
今月のねらい
◎夏ならではの遊びを十分に楽しむ。
◎睡眠や休息を十分にとり、暑い夏を快適に過ごす。

じめじめしていた梅雨も明けていよいよ7月。日差しがまぶしく、セ
ミの声も聞こえるようになり、暑い夏がやってきました。この暑さの中
でも、子どもたちは元気いっぱい園庭あそびや、お散歩を楽しんでい
ますよ。

今月は、プールあそびやひんやり冷たい感触遊びなど、夏ならでは
の遊びで子どもたちが十分に楽しめるようにしていきたいと思います。
暑い夏を元気に乗り切れるように、十分な睡眠と栄養を摂るなど規

則正しい生活リズムを大切にしたいですね。

★プールあそびが始まります★

★ 日時 ７月20日（土）

★ 時間 17時45分集合

18時開始

★ 場所 てぃーちがー公園

月 火 水 木 金

1

プールあそび

２

七夕集会

3
たいいく

段ボール遊び

4
園庭遊び

5
ボール遊び

８
プールあそび

９
発育測定
月刊誌

10
たいいく
水風船遊び

11
避難訓練
粘土遊び

12
お弁当会
公園遊び

15
海の日
（休園）

16
感触あそび

17
たいいく
楽器あそび

18
しゃぼんだま

遊び

19
製作

22
プールあそび

23
おさんぽ

24
たいいく
新聞紙遊び

25
えのぐ遊び

26
お誕生日会

29
プールあそび

３０
運動遊び

31
氷あそび

☆ 持ち物 ☆

★夏まつり★
夏の日差しが輝きはじめると、いよいよ水あそびの季節

です。手足に水をかけたり、おもちゃを水に浮かべるなど、
楽しみながら水に親しみたいと思います。
当日の朝の検温、プールあそびの可否をご記入く

ださい。※ご記入がない場合はプールに入れないことがあ
りますので、記入のご協力をお願いします。

プールバッグに
★水着 ★タオル ★水泳帽 ★袋

ひまわりだより

面談

面談

４日
あがりえ
そうやくん

１８日
ほかま
るしちゃん

２４日
もろみざと
あおいくん

7月生まれのお友達

梅雨の晴れ間にはお散歩やテラス遊びを楽しみ、雨の日
はお部屋で玩具遊びや粘土遊びをして過ごしましたよ。

イス取りゲームやお引越しゲームなどルールある遊び
にもルールを理解してたのしんでいました。

２０

夏まつり

７月２日（火）は七夕集会を行います。浴衣
や甚平での登園をお願いします。
ゲームをしたり、踊りを踊っ
たりと楽しい時間を過ご
したいと思います。
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